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Nase nejlepsi snahy o udrzitelny Zivotni styl se nékdy zdaji byt jen kapkou v mof¥i vody, kterou mnohem silné;jsi proudy
unaseji opaénym smérem. PotiZ spotiva v tom, Ze toto Usili Zit ekologicky by mélo odpovidat velikosti problému. Coz je
v pFipadé zmény klimatu dost tézké. Nemusime si ale proto je$té zoufat ani se vzdavat dal3iho snaZeni. Plné védomi povahy
klimatické krize nas vede i k pokladani systémovéjsich otazek a hledani u¢innéjsich odpovédi. Nasledujicich par tipd mohou
vyuzit dospéli i dospivajici, vzdélavatelé i vzdélavani. Co miZeme udélat, abychom pfibliZili sebe, své okoli a celou spole¢-

nost k budoucnosti bez emisi sklenikovych plynt?™

Zaénéme hodnotami a myslenim pro 21. stoleti

Vyznavejme respekt k druhym, respekt k vice nez lidskému svétu a re-
spekt k pravdé (viz kapitola 3.9). Trénujme my3lenf pro 21. stoleti: kritické
mysleni, Sirokou perspektivu, globalni empatii, orientaci na budoucnost,
ocenéni prostého, malého a mistniho a dal3i (viz kapitola 3.4). Slova i skut-
ky vyristaji pravé z hodnot a mysleni.

Ovliviiujme druhé a hledejme moznosti pro spole¢nou akci

Klimatickou krizi mtizeme zazehnat jediné spole¢né s druhymi — doma,
ve $kole, v praci, v obci. Sdilejme s nimi své poznatky, obavy a vize, prin-
cipy ekonomiky respektujici ekologické hranice ¢ nové p¥ibéhy o vztahu
¢lovéka ke svétu. Hledejme vhodné zplsoby, jak oslovit nejriizné;si lidi
ve svém okoli. Abychom neskoncili jen u povidani, zkusme najit i néjaké
¢innosti a cile, do kterych bychom se pustili spole¢né: zateplit panelo-
vy diim ve spole¢ném vlastnictvi nebo pofidit solarni panely na jeho
stfechu, zajistit vytapéni z obnovitelnych zdrojd pro celou vesnici apod.
Velikou inspiraci, jak spole¢né s druhymi promériovat celad mésta, aby se

napfiklad celosvétové hnuti Transition™*.

Volme ochranu klimatu, kdykoli pouzivime penize

Utraceni penéz je nase kazdodenni hlasovani o tom, jaky typ produktd, slu-
Zeb a podnikani podporujeme a chceme ho vidét i v budoucnosti. Pochopi-
telné ta nejlevnéjsi volba ¢asto neznamena tu nejlepsi s ohledem na ochra-
nu klimatu, a tak se nam viem v dlouhodobém horizontu vilbec nemusi
vyplatit. Méli bychom se zajimat o otazky, na které zatim vétsSinou nezna-
me odpovéd: Odkud pochazeji produkty, které nakupujeme, a jak vznikly?
Jak daleko je nas oblibeny vyrobce ¢i prodejce v prechodu na bezuhlikovou
ekonomiku? Do ¢eho se investuji penize, které si ukladame na Gcet nebo
které si spofime na penzi? Vice se ptejme, ocefiujme dobrou snahu a kriti-
zujme, pokud chybi. Cim vétsi balik penéz se chystame za néco utratit, tim
duilezitéjsi je nase rozhodnuti, do ¢eho je investujeme.

Planujme, jak dlouhodobé u¢init svij zivot klimaticky
neutralni

VétSina tipt pro domaci ekologii a udrZitelny Zivotni styl se zaméfuje na
bezprostfedni a kazdodenni. To je v né¢em jisté spravné. Jenze naprosto
klicovou roli maji néktera rozhodnuti, ktera ovlivni nasi uhlikovou stopu
na dlouho dopfedu. Tyto oblasti zivota maji nejvétsi dopad: kde a jak
Zijeme, jak cestujeme, co jime, kde a ,pro co" pracujeme. Jestlize jednou
za zivot kupujeme byt, stavime nebo rekonstruujeme dtim, mél by byt
energeticky co nejispornéjsi, idedlné v pasivnim standardu. Stejné je
to pfi ptipadné koupi auta, pfi tvorbé stravovacich navykd, p¥i volbé
povolani a u dalich rozhodnutich s dlouhodobym dopadem na nas dalsi
Zivot — a na Zivoty ostatnich na spole¢né planeté.
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VyZadujme vétsi FeSeni klimatické krize ve volbach
a v &innosti zastupitelt

Nase politicka reprezentace ma velkou moc usnadnit nebo naopak
blokovat ochranu klimatu. Je na ¢ase ucinit z jejich pfistupu k Feseni
klimatické krize jedno z hlavnich kritérii, kdyZ se ve volbach rozhoduje-
me, kdo ma vést nasi spolecnost. Stejné dulezité je se zastupiteli dale
spolupracovat a kontrolovat, jak dostavaji svym slibam.

M3ame chodit na klimatické demonstrace?

Ano, ale... Vyjadrit své presvédceni formou demonstrace, protestu ¢i
dokonce ‘nenasilnym projevem obcanské neposlusnosti je legitimni
a nékdy jediny zptsob, jak rozpohybovat Feseni otazek, kde néjaka za-
Zita spolecenska praxe z rtiznych divodd stoji proti potfebam a pra-
viim mnoha obé&ant. Miliény lidi pod vedenim studentd nasledujicich
pfikladu Grety Thunberg na stavkach a demonstracich pro klima po
celém svété v roce 2019 nepochybné pomohly pFipoutat pozornost ke
klimatické krizi a ovlivnily Fadu politikd i firem, aby ji kone¢né zacali
fesit. Samotné demonstrace nas v3ak ke klimatické neutralité nedove-
dou, nékdy mohou mit i protichtidny efekt a v o¢ich mnohych dokonce
ochranu klimatu diskreditovat. Musime hledat dalsi rozli¢né zptsoby,
jak urychlit tuto tolik potifebnou transformaci spole¢nosti.



Klimatické vzdélavani nam pomaha utvaret Zivoty i svét kolem sebe takovym zplsobem, abychom spole¢né smérovali
k udrzitelné spole¢nosti. Mnohé kompetence potfebné pro feSeni klimatické krize lze chapat jako sou&ést obéanského
vzdélavani, které je v souasnosti zdliraziiovano v fadé vzdélavacich dokumentd, véetné Strategie vzdélavaci politiky CR
do roku 2030+, Jenze jak pozname aktivniho ob¢ana? Cim se vyznatuje, jak premysli a o co usiluje? Pfedstavujeme zde
t¥i typy aktivniho obé&anstvi vychazejici z vyzkumu vzdélavacich programi zaméfenych na jeho podporu a pfimlouvame se

za to, aby klimatické vzdélavani pokryvalo véechny uvedené oblasti.

Tabulka 7: T¥i typy aktivniho obé&anstvi pro feseni socialnich a environmentalnich problémi spole¢nosti?”

Typ obéana Popis obéana Priklady €innosti Predpoklady
na ochranu klimatu
OSOBNE Jde ptikladem svému okoli. Dodrzuje SnaZi se byt zodpovédnym spotie- Potiebujeme dobry charakter, up¥im-
ODPOVEDNY zakony, zapojuje se do dobrovolnych bitelem, t¥idi odpad, 3etfi energiemi, nost, odpovédnost, dobrovolnou skrom-
= akci, pomaha v dobach krize. omezuje svou spotifebu masa nebo nost a dobrovolnictvi.
OBCAN cesty autem.
PARTICIPU) ici Zapojuje se do spolecenskych a pro- Spolu s druhymi iniciuje a prosazuje Pottebujeme aktivni participaci ve vetej-
OBCAN fesnich snah a organizuje lidi ve svém rdizna opatteni na snizeni uhlikové ném a profesnim Zivoté, angazovanost,
okoli, aby spolupracovali na dosazeni stopy instituci ve svém okoli (své skoly,  schopnost zaujmout viid¢i pozice v ramci
spolecensky prospésnych cild. Vi, jak svého pracovisté, panelového domu, existujicich spole¢enskych struktur.
funguji statni instituce, a znd riizné kde bydli, své obce...).
zplsoby, jak je mozné je ovlivnit.
OBCAN Kriticky analyzuje socialni, ekonomické Klade si otazky a zkouma naptiklad Pottebujeme kritické a systémové mys-
ZAMERENY NA a politické vlivy, za projevy problém( to, pro¢ je nase ekonomika zavisla na leni, analyzu hlubokych pfi¢in udrzujicich
> hleda jejich hluboké a systémové rostouci spotfebé a nekone¢ném eko- nespravedlivé ¢i neudrzitelné nastaveni
SPOLECENSKOU pFiciny, Fesi pfiklady nespravedlnosti nomickém rlstu. Teprve potom planuje  spolecenskych a profesnich struktur,
SPRAVEDLNOST (veetné té globalni a mezigeneratni). akce, jak situaci Fesit. zapojeni do systémovych zmén.

Zn4 demokraticka a socialni hnuti a vi,
jak prispivat k systémové zméné.

Tyto tfi typy aktivniho obcanstvi nemusime chapat jako vzajemné se vyludujici, naopak je zasadni prostfednictvim ob¢anského a klimatického vzdéla-
vani rozvijet kompetence v3ech téchto typ(. Hodnoty odpovédnosti a udrzitelnosti by se mély stat natolik dtileZitymi, abychom je Zili ve svém kaZdo-
dennim zivoté a 3li pfikladem ostatnim. Také je potfeba sebed(ivéry a odpovidajicich dovednosti k tomu, abychom byli schopni spole¢né zlep3ovat pro-
stfedi kolem nas. A kone¢né musime rozvijet i kritické a systémové mysleni, abychom mohli zkoumat kofeny sou€asnych problém a pFispéli k vétsim
systémovym zménam, které jsou pro Feseni klimatické krize nezbytné.

3.16

Tri typy
aktivniho
obcanstvi
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